
Beispieltext für die Probandenaufklärung
Körperrasur bei Anbringung von Elektroden zur Ableitung von Elektromyogrammen oder 
Stimulation von Nerven
======================================================================

„… 
Vorbereitung der Messung
Anbringung der Elektroden
Eine Untersuchungsperson wird die für die Anbringung der Elektroden notwendigen Stellen 
auf der Haut ertasten und markieren. An diesen Stellen werden die Ableit- oder 
Stimulationselektroden angebracht. Siehe beigefügte Grafik, welche Stellen bei der 
vorliegenden Untersuchung benötigt werden. Es werden zuerst die Haare mit einem 
Einwegrasierer auf einer Fläche von ca. 5cm x 5cm pro Stelle entfernt. Die Stellen werden 
anschließend mit einem auf Watte aufgetragenen Alkohol durch mehrfaches Überstreichen 
gesäubert. Danach klebt die durchführende Person kleine selbstklebende Elektroden an 
diese Hautstellen fest. Zusätzlich werden die an die Elektroden angebrachten Kabel durch 
hautverträgliches Klebeband gegen Verrutschen gesichert. 

Bemerkung: Falls Sie gerne im Vorfeld Auskunft darüber erhalten möchten, welche Person 
die Rasur und die Reinigung vornehmen wird, wenden Sie sich gerne bereits vor Antritt der 
Studie an die Studienleitung. Darüber hinaus ist es möglich die Rasur und Reinigung der 
Elektrodenstellen unter Anleitung selbständig vorzunehmen. Bitte melden Sie sich dazu auch
vor Antritt der Studie bei der Studienleitung.
…“


